
    ПРОЕКТ 

   УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ с. Кудеевский МР Иглинский район Республики Башкортостан 

для 1-4 классов 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык/ 
государственный 
(башкирский) язык 
Республики Башкортостан** 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение  
на родном языке 

1 1 1  3 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура* 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами   

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность*** 2 2 2 2 8 

* - 1 час физической культуры реализуется во внеурочной деятельности 

** - предмет изучается по заявлениям родителей 

            *** - Внеурочная деятельность не менее 2 и не более 10 часов в каждом классе 



ПРОЕКТ 

          УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ с. Кудеевский МР Иглинский район Республики Башкортостан 

для 5-9 классов 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы,  

курсы 
Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  
и родная литература 

Родной язык/Государственный 
(башкирский) язык Республики 
Башкортостан* 

1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1  4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  
и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1 1** 1** 1** 1** 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура** 2 2 2 2 2 10 



и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 28 30 32 33 33 156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений*** 1 0 0 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность **** 2 2 2 2 2 10 

 

* - предмет изучается по заявлениям родителей 

** - 1 час физической культуры в 8,9 классах реализуется во внеурочной деятельности, 1 час 

ОДНКНР в 6,7,8,9 классах реализуется во внеурочной деятельности 

*** - 1 час использован для реализации в урочной форме ОДНКНР 

**** - Внеурочная деятельность не менее 2 и не более 10 часов в каждом классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРОЕКТ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ с. Кудеевский 

МР Иглинский район Республики Башкортостан 

                                                           для 10-11 классов 

                                         для универсального профиля (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень/  

вид 

Количест
во 

часов  

10 кл  

Количес
тво 

часов   

11 кл 

Количест
во 

часов 

 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Общественные науки История  Б 2 2 14 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 1 0 1 

Физическая 

культура, экология и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Проектные технологии 

жизненного 
самоопределения (в форме 

индивидуального 

проекта)** 

ЭК 2 0 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Химия УП 1 1 2 

Биология УП  1 1 

Обществознание УП 2 2 4 

Информатика УП 2 2 4 

Элективный курс по физике ЭК 1 1 2 

Элективный курс по 
информатике 

ЭК 1 1 2 

Элективный курс по 

английскому языку «Говори 

свободно» 

ЭК 1 1 2 

Элективный курс «Финансовая 

грамотность» 

ЭК  1 1 

Элективный курс 

«Интерактивный башкирский» 

ЭК  1 1 

Всего 34 34 68 

Внеурочная деятельность (минимум) 2 2 4 
 

         *Проектные технологии жизненного самоопределения (в форме индивидуального 

проекта) выбирают все обучающиеся. Выполнение индивидуального проекта 

обязательно для всех обучающихся 

 



 

 

 

 


